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[TOHEJAEJIbHUK

HEJIEJIA TTEPBAA
B03paCTHaﬂ Kareropus OT 3-X 10 7-MH €T
Ne [Ipuém nuu, HauMeHOBaHHE Macca [IumeBsie BeleCTBa Onepretd | MuHepanbHBIE Burtamunsl, mr.
pet. oimona HOPLIMIA yecKas BEII[ECTBA, M.
, LIEHHOCTh
3aBTpak OenKku | JKUpHI | YIJIEB Ca Fe B, B, C
Ne 4 | Kama maHHast MOJIOYHAsl JKHJIKas 200 4,9 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 | 0,068 | 0,159 13
Ne 53 | Macno cimBo4HOE 8,0 0,08 7,25 0,13 66,1 24 0,02 | 0,001 | 0,001 0
Ne 54 | Crip 15 3,45 4,35 0 54,0 150 0,165 | 0,06 | 0,045 | 0,24
Ne 49 | Yaii cnamkuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 00,45 | 0,063 0,0 0
baton
Bropoii 3aBTpak
Ne 48 | Cox HaTypaibHBII 100 0,6 0,45 14,25 63 28,5 3,45 0,03 0,045 7,5
Oben
Ne 12 | Cyn ¢ knenkamu 200 7,58 8,56 15,82 173,01 42,35 2,19 | 0,155 | 0,265 | 9,08
Ne21 | Kaprodens TyImeHbli ¢ MACOM 200 19,49 | 22,59 20,1 347,21 65.89 3,45 | 0,168 | 0,199 | 34,84
ITHULIBI )
Ne 45 | KomnoT u3 cyx- GpykTOB 200 0 0 21,84 87,36 0 0 0,108 | 0,129 | 5,04
Xneb nmmeHndHbIH/ X710 piKaHoH '
IMoannuk
Ne 51 | baron 60 4,89 6,8 28,13 194,83 33,94 0,57 | 0,071 | 0,067 | 0,27
Ne 44 | Kucens 200 0 0 18,2 72,8 0 0 0,09 | 0,108 3.9
Yoxun
Ne 5 | Kama MoJiounas suneBas 200 5,02 7,15 25.53 189.0 121.3 1.18 0.118 | 0.176 1.3
Ne 49 | Yaii cnagkuii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne 70 | Xe6 nmeHAYHbIH 32 BECh JICHb 110 7.9 1,0 48,1 239,0 23,0 2,0 0,16 0,06 0
Ne 71 | Xneb prkaHO — NINIEHUYHBIN 3a 50 3,45 0,6 21.2 107,0 13,5 1,75 0,095 | 0,045 0
BECh JICHb
Bceero: 57,05 | 76,15 276,02 1958,91 1044,16 | 15,56 | 1,288 | 1,52 | 99,66
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BTOPHHK
HEJIEJIS [IEPBAS

Bo3pactHas kareropust ot 3-X 10 7-MH JIET -

No [Ipuém nuim, HaumMeHoBaHHE Macca [TuimeBsle BemecTna DHepreTH MunepansHsie Buramunsl, Mr.
omona OPLMA yeckas BEILIECTBA, MT.
LIEHHOCTh
; 3aBTpak O€nKM | JKUpBI | yrieB Ca Fe B, B, C
| No 63 | 3amekanka u3 TBOpora ¢ 135\ 50 184 | 21,55 | 145 92,2 196,5 | 0,76 | 0,064 | 0,341 | 0,79
CMETaHHO- MOJIOUYHBIM COYCOM
Ne 49 | Yait cnankmii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Bropoii 3aBTpak
Ne 48 Cox HaTypaIbHBbIi 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oben
Ne 26 | Illu u3 cBexeit prIObI 200 523 1,086 6,4 47,75 16,35 0,36 0,07 0,05 8,816
Ne 56 | Onagpu U3 nneueHu 80 16,42 5,76 493 134,21 14.07 6,04 0,27 1,86 28,46
Ne 36 | MakapoHHBIE H3JIENHsI OTBApHBIE 180 6,26 2,11 41,85 215,42 11.88 0,96 0,10 0,024 0,00
Ne 45 | KomnoT u3 cyxopykToB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 | 0,017 | 0,021 0,3
Xneb nmeHnaHbIH/ X71e6 prKaHOHi
H‘o.rummc
Ne 77 | Tleyenne 70 525 8,26 52,08 305,2 20,3 1,47 | 0,056 | 0,035 0
Ne 47 | Kakao Ha Moioke 200 5,6 6.4 9,4 116 240 0,12 0,08 0,3 2,6
Yoxun
‘Ne30 | [Tmenwunas Monounas Karma 175 4,29 8,78 24,19 179,44 131,9 1,28 0,126 | 0,175 8,47
Ne 49 | Yaii cnamxwmii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Noe 70 | Xneb nueHnYHbIN 3a BECh IEHD 100 7.9 1,0 48,1 239.0 23,0 2,0 0,16 0,06 0
Ne 71 | Xne6 prxaHo — MIIeHHYHBIH 50 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 175 0,095 | 0,045 0
Beero: 74,32 78,65 294,5 1678,66 760,0 15,93 | 1,12 3.25 53,44




Bos

PacCTHas KaTeropust ot 3-x 10 7-mu jet

CPEJTIA

HEJIEJIS TIEPBAS

No | [Ipuém nummu, HaMMEHOBaHHe Macca |- ITumessie BEIIIECTBa DHepreTHuec MunepanpHer Buramunsl, Mp
pei. Omona MIOPIIHIA LUEHHOCTH € BEIeCTBa,
MT.
R 3aBTpak Oenku | sxuphr YIJIeB Ca Fe B, B, r C
Ne2 [ Cyn monounsmic MaKapOHHBIMH 200 6,25 7,88 25,55 180,45 161.2 | 0,48 [ 0,095 | 021 1,39
H3JIeTHAMH 7
Ne 53 | Macno crmsodrios 8,0 0,08 .25 0,13 66,1 24 | 0,02 [ 0,001 | 0,001 0
- Ne 54 Ceip 15 3,45 4,35 0 54,0 150 0,165 0,06 0,045 0,24
Ne 49 | Yaii cranxan 200 0 0 14,97 56,85 0.3 00,45 | 0,063 | 0,0 0
« Xneb nmeHnuHpbri =
PiB Bropoii 3apTpak
Ne 76 | dpyxrar 100 | 06 0.45 14,25 63 28,5 [ 345 | 0,03 | 0,045 7.5
Oben
Nel4 | Cyn KapToenbHbIi Ha MSICHOM 200 2.5 3,95 20,28 123,97 40,37 1,44 0,074 | 0,062 16,51
OynboHe ¢ rpenkamu
Ne 24 | I'ynstion w3 msica TOBSITHHBI 70 15.57 17,14 2,14 225,096 10,34 | 238 0,056 | 0,125 0,84
Ne 37 Kama rpeunesag pacceimyaras 150 7,58 3.43 37,29 214,22 12,48 | 0,984 0,252 | 0,102 0
No 45 Komnor u3 CYyXo(pyKTOB 200 | 0,516 0 23,72 92,74 17,9 | 0,495 0,017 | 0,021 0,3
[ Xne6 TIIEHHYHBIH/ X11e6 prxaHO
| Honanuk
No 62 | Bnunpr ¢ TIOBUIJIOM 60 7.28 11.92 39.87 289,29 72,64 | 0,775 0,109 | 0,118 0,65
No 79 | Yai 200 42 1,9 6,5 56 232 0 0,05 | 0,03 1,2
Yoxun
Ne 33 | Kama monounas «[pyx6a 200 4,24 7,025 24,035 176,0 122,9 | 0,285 0,056 | 0,158 1.3
5,14 7.48 23,055 179.,6 126,7 | 0,625 0,124 | 0,159 1,3
Ne 49 | Uaj 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ne 70 | Xoe6 nimenmmeti 32 pecs JeHb 100 7,9 1,0 48,1 239,0 230 | 20 | 0,16 | 0,06 0
Ne 71 | Xne6 prario - TMIIECHUYHBIH Ha 1eHs 50 3,45 0,6 21,2 107,0 135 | 1,75 | 0,095 | 0.045 0
‘“"‘J Bcero: 68,76 | 74,38 | 491,89 2123,32 1654 | 1530 | 125 | 1,181 | 31.23




YETBEPT

HEJIEJIS ITEPBAS
4 Bospacrtuas kareropus or 3-x 10 7-mu ger

No |1 Ipuém numu, HaumenoBanue 6mona Macca ITnmeBkie BemecTra DHepreTu Mpunepansnsie Butamunsl, mr.
pell. opIu yeckas BEIIECTBA, MT.
51 LIEHHOCTh
3aBTpak Oesnku | KUpel | yries Ca Fe B, B, C
Ne 33 | Kama MOJIOYHAS pHCOBas 200 424 | 7,025 | 24,035 176,0 122,9 0,285 0,056 | 0,158 55,8
[ Ne 53 | Macio CIIMBOYHOE 0,8 0,08 7:25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 | 0,001 0
Ne 49 | Yaii cnamxwmii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 00,45 0,063 0,0 0
Ne 70 | Xne6 mmennunpii
Bropoii 3aBTpak
Ne 76 | ®@pyxrer 100 0,6 0,45 14,25 63 28,5 3,45 0,03 | 0,045 7,5
Oben

Ne 14 | Cyn ¢ 6060BeIMH Ha KypHHOM OyJIb0OHE 200 6,41 3,55 20,294 140,87 32.77 2,13 0,27 0,08 10,08
Ne21 | Kaprogpemns TYIICHBIN C MSCOM MTHI[BI 200.0 1536 | 17,12 2,67 217,77 19,72 2,27 0,053 | 0,126 [ 1,62
Ne 45 | Komrror 3 CyXopyKToB 200 0,516 0 23.72 92,74 17,9 0,495 0,017 | 0,021 0,3

X71e0 nmeHHYHbIH/ X71e6 pkaHoit

Moapunuk
Ne 65 | I'penkn 60 5.3 0,56 34,02 166,6 14 0,74 0,077 | 0,021 0
No 49 | Yaii 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yokun

Ne 61 | Opommnoe pary 200 18.36 14.3 14,37 140,04 55,12 1,15 0,11 0,089 34,84
No 49 | Yais 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No 70 | Xi1e6 nimennrbi 32 Bech ToRE 100 7.9 1,0 48,1 239,0 23,0 2,0 0,16 | 0,06 0
Ne 71 | Xoe6 PXKaHO — MIIEHUYHBIH 50 3,45 0,6 21.2 107,0 13,5 1,75 0,095 | 0,045 0

Beero: 60,22 | 51,86 | 217,76 1465,97 330,11 14,74 0,932 | 0,65 110,17




[ THULA

HEJIEJIA [TEPBAS
- Bo3spacrhas KaTeropus ot 3-x 1o 7-mu Jier -
Ne [Ipuém muum, HaumenoBanme Macca [InmeBsie Bemectra DHepreTu Mumnepanphsie Buramuns, mr.
per. O6mona IOpLUMi yeckas BEIIECTBA, MT.
LIEHHOCTH
Il 3aBTpak Oenku JKHUPBI YTJIEB Ca Fe B, B, C
Ne 27 | Kawa Monounas sanesay 200 5,72 7,15 25.53 189,0 1213 | 118 | 0.118 [ 0.176 | 13
' No3l Slino Bapenoe lmr 5,08 4.6 0,28 62.80 26,4 12 0,0336 | 0,211
No 53 Maco ciuBounoe 8,0 0,08 1,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 | 0,001 0
No 49 | Yaj CITafKuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 00,45 | 0,063 0,0 0
| baron
| Bropoii 3aBTpax
Ne 48 | Cox narypansrsm 100,0 1 0 18,2 76 14 0,6 [ 002 [ 0,02 4
» Ooben
No 18 ACyn KpeCTbAHCKHH Ha OyIbOHE U3 200 2:17 5,74 15,43 140,59 16,17 0,79 0,05 0,056 6,26
MSCA IITHIBI
Ne 67 | Osommoe pary ¢ MscoM NTHIBI 200 14,97 17,65 16,54 284,58 67,14 2,3 0,16 0,2. 36,6
No 45 | Komnor u3 CyXo(pyKkTOB 200 0,516 0 23,72 92.74 17,9 0,495 | 0,017 | 0,021 0,3
Xieb muenuyHeni/ x1e6 pXaHO#H
Honpxank
Nu 72 ()Jlinjlbu C MOBHIIOM 60 8,33 8,76 28,76 2295 72,74 0,66 0,081 0,13 0,43
Nu 47 | Yaii cnamxuii 200 5,6 6,4 9.4 116 240 0,12 0,08 0,3 2,6
N Yoxun
Nu 19 | Mannas monounas Kaina 200 6.3 7,025 23,29 175,6 1253 0,285 | 0,068 | 0,159 1.3
Nu A9 | Kncens (bpykToBO- sIrOAHBLI 200 0 0 18,2 72,8 0 0 0,09 0,108 3,9
N 70 | Xne6 INIICHUYHBIH 3a BeCh JeHD 100 7,9 1,0 48,1 239.0 23.0 2,0 0,16 0,06 0
N7l | Xne6 pmimo- MIIICHUYHBIH 32 IeHb 50 3,45 0,6 21.2 107,0 13,5 1.75 0,095 | 0,045 0
Beero: 61,12 66,13 263,75 1908,56 740,15 11,65 | 1,04 1,49 | 52,70




[TOHE/JIEJIbHUK

HEJIEJISI BTOPASI
- Bo3spacrnas kareropus 0T 3-X 10 7-MHU J€T -
Ne [Ipuém nuinu, HaMMEHOBaHUE Macca [IuineBsie BelecTBa Duepret | MuHepajibHbIe Burtamunsl, Mr.
petl. omona OpLUMA yeckas BEIIECTBA, MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak O€NKH | JKUPBI yTIJIEB Ca Fe B, B, C
Ne 35 | Kama Moo4dHasl NIIEHHAs KUIKas 200 | 5,14 7,48 23,055 179,6 126,7 0,625 |0,124 |0,159 (1,3
Noe 53 | Macino cimuBo4YHOE 8,0 0,08 7,25 0,13 66,1 2.4 0,02 0,001 | 0,001 0
Ne 54 | Ceip 15 3,45 4,35 0 54,0 150 0,165 | 0,06 | 0,045 0,24
Ne 46 | Yait cnagkuid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 00,45 | 0,063 0,0 0
OaToH
Bropoii 3aBTpak
Ne 48 | Cok HaTypabHBIH 100,0 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oben
No 18 | Cyn kapTodenbHbIl ¢ MaKapOHHBIMH 200 2-75 2,41 20,307 116,56 17,09 0,955 | 0,114 | 0,063 15,88
U3 IETHSIMH
No27 | Kotnera ppibHas 70 11,73 4,179 5,345 108,08 31,11 0,81 0,091 | 0,098 LT
No 30 | Puc otBapHoii 150 2,43 3,58 24,45 140,0 0,9 0,35 | 0,017 | 0,013 0
3,64 5.0 36.67 210,0 1,35 0,52 | 0,0025 | 0,019 0
No 45 | Komrmor u3 CyXohpyKTOB 200 0,516 0 23.72 92,74 17,9 0,495 | 0,017 | 0,021 0,3
| Xne6 mmennunsii/ x1e6 pranoi
[Honauuk
Ne 80 | Badau 70 2,38 21,14 45,29 3717.3 5,6 0,35 | 0,028 | 0,014 0
No 47 | MoJIoKO KHIITYEeHOE 200 5,6 6.4 9.4 116 240 0,12 0,08 0,3 0,6
¥Yxun
No 61 | Osomsoe pary 200 18.36 14.3 14,37 140,04 55,12 L15 0,11 0,089 34,84
No 49 | Yaii 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No 70 | Xneb nimeHHyHbIi 3a BeCh A€Hb 100 7.9 1,0 48,1 239,0 23,0 2,0 0,16 0,06 0
No 71 | Xneb pxano — NeHAYHbIN HA IE€HD 50 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 | 0,045 0
Beero: 68,46 78,59 308,21 2079,27 698,97 | 10,36 | 1,68 2,35 58,86




BTOPHHK

HEJIEJISI BTOPAS
3 B03paCTHaSI KaTeropus ot 3-x 10 7-Mu JieT =
No lpuém muum, naumenosanne Macca [TumeBsie BemecTsa OHepreTu Munepansurie Buramunel, mr.
perl. Omo1a MOPIHA qecKas BEIIIECTBA, MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak Oesnku | KupEI YIJIEB Ca Fe B, B, C
Ne 82 | ITynuur u3 tBopora 135 18,36 14,3 14,37 261,0 194,1 0,74 | 0,063 0,34 0,79
[ Ne 53 Macno cimBounoe 8,0 0,08 7,25 0,13 66,1 24 0,02 | 0,001 0,001 0
Ned9 | Yai CITaIKUH 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
m Xnebd nmeHnyHBIH
Bropoii 3aBTpak
Ne 48 | Cok HaTypaJIbHBIN 100,0 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Ooen
Ne43 | IIlu ¢ pri6oit 200 225 6,34 18,36 141,93 18,89 0,779 | 0,09 0,059 13,09
Ne 56 | Onanpu w3 nevenn 80 16,42 | 5,76 4,93 134,21 14.07 6,04 0,27 1,86 .| 28,46
Ne 81 | Kaprodens Tymensmi 150 3,2 4,26 25,82 159,45 i3 1,43 0,19 0,112 31,6
Ne 45 | Komnor u3 cyxoppykron 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 | 0,017 [ 0,021 0,3
R Xneb nmmennyHsi/ x1e6 pXaHOMH
HMonanuk
No 62 | Biunbl ¢ moBumIom 60 7.28 11,92 39,87 298,29 72,64 0,775 | 0,109 0,118 0,65
Ne 49 | Yaiz 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
‘ Yoxkun
Ne§5 | Karmma Monounas nimenmynas 200 5,72 7,15 25,53 189.0 121,3 1,18 0,118 0,176 1,3
No 49 | Yaii 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No 70 | Xne6 NIICHUYHBIN 3a BECh IEHD 100 7,9 1,0 481 239.0 23,0 2.0 0,16 0,06 0
Ne 71 | Xne6 PXaHO — MIIEHUYHEBIH 3a 50 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BCCH JICHB
Bcero: 76,18 76,34 318,95 2282,63 836,63 | 13,51 1,47 1,61 144,7




CPEJIA

HEJIEJISI BTOPAS
BospactHas kareropus ot 3-x 10 7-Mu JieT
Ne [Tpuém numm; HanmeHOBaHKE Macca ITuieBsle BemecTBa Onepretn | MunepaibHble BurtamuHsbl, Mr.
pell. omona NOpLIMH yeckast BEIIECTBA, MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak OenKu | KHUpBI yIJIEB Ca Fe B, B, C
Ne 6 | Cyn MosI0uHBIH BepMHIIIEIEBHIiT 200 6,25 7,88 | 25,55 180,45 161,27 0,48 0,095 0,21 1,39
Ne 53 | Macio cinuBodHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 2.4 0,02 0,001 | 0,001 0
}‘fg 54 | Ceip 15 3,45 4,35 0 54,0 150 0,165 0,06 | 0,045 0,24
Ne 46 | Yaii cnagkwii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
OaTtoH
Bropoii 3aBTpak
Ne 74 | dpyxrsl (1610K0, GaHaH, 150 0,6 0,6 14,7 67,5 24 33 0,045 0,03 19,5
MaHJIapyH )
Oben
Ne 17 | Cyn moneBoit Ha MsCHOM GyJIbOHE 260,0 2,25 6,34 18,36 141,93 18,89 0,779 0,09 0,059 13,09
Noe 21 | Msico ntums! Tyménoe 70 11,45 11,59 0,44 151,83 10,08 2,27 | 0,053 | 0,126 1,62
Ne 61 | OBommu Tyménsie 170 2,59 8,29 14,62 140,04 55.12 1,01 0,044 | 0,095 | . 0
Ne 45 | Kommot u3 cyxodppyKToB 200 0,516 0 23.72 92,74 17,9 0,495 | 0,017 | 0,021 0,3
X71e6 nmeHnYHsI/ X51e6 piKaHo#
[Tonaauk
No 9 | Omutet ssMYHO — MOJIOYHBTI 105 732 13.46 1.57 1.57 62.8 1.54 0.05 0.31 0.15
No 50 | Kakao Ha Mosoke 200 4.1 4,42 21,49 137,95 157,12 | 0,345 | 0,082 | 0,199 1,69
No 53 | Macio cnuBouroe 8,0 0,08 - 71,25 0,13 66,1 24 0,02 | 0,001 | 0,001 0
No 70 | Xne6 MIIEHUYHBIH
VYoxuH
No 5 | Kamna Mmonio4nas suneBas 200 5.72 7,15 25.53 189,0 121,3 1.18 0.118 | 0.176 1,3
No 49 | Yaii cnamkwit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Nu 70 | Xie6 mmeHuYHBIH 32 BECh IeHb 100 7.9 1,0 48,1 239.0 23,0 2,0 0,16 0,06 0
No 71 | Xuieh pxxano — nmmeHHyHbIH 50 3,45 0,6 212 107,0 13,5 1,75 0,095 | 0,045 0
Beero: 66,99 68,89 262,42 2026,91 1236,2 | 14,95 | 1,029 1,76 | 84,52




HEJIEJ1Sq BTOPA g
" Bospacrhag Kareropus or 3-x A0 7-mu jer. 5
[puém TMHIH, HauMeHoBaKye Macca [Tumeggre BelllecTra OHeprety Munepan BHTaMHHLI, MT.
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